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“Ladakh, un viaje al pe-
queño Tíbet” es el relato de
un viaje cruzando los Hima-
layas a través de los puertos
de montaña más altos del
mundo hasta llegar a la me-
seta de Leh, en el alto valle
del Indo, donde se conserva
la que probablemente es
todavía hoy, una de las cul-
turas tibetano-budista más
puras del mundo.

Un viaje por
paisajes áridos
y accidentados,
sobrecogedo-
ramente silen-
ciosos y de cielos
infinitamente azules

y luminosos. Un mundo an-
clado en el pasado donde
conviven lenguas y etnias
de origen tibetano, indo-
ario e incluso dárdico: los
últimos arios de Asia central.

“Ladakh, un viaje al pe-
queño Tíbet” es un recorri-
do de centenares de kilóme-
tros por carreteras, caminos

y perdidos senderos
por un rincón
olvidado del
mundo que nos
mues t ra  un
Tíbet que, en
muchos lugares,

ya ha desapare-
cido.
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“Ladakh, un viaje al pequeño Tíbet”
Luis Sáez

Luis Sáez es pintor, escultor, fotógrafo y artista multi-
disciplinar. Nacido en Murcia en 1968, ha realizado insta-
laciones y exposiciones de pintura y fotografía, tanto
individuales como colectivas y ha sido seleccionado en
varios certámenes artísticos.

Su temprana vocación montañera desembocó en una
completa e insalvable adicción al viaje que le ha llevado a
recorrer más de sesenta países de cinco continentes y
lugares tan dispares como Papúa, Indonesia, Ruta de la
Seda, Irán, Colombia, India, los Balcanes o Centroamérica;
lugares que ha tratado de documentar fotográfica y pic-
tóricamente y de los que ha realizado varias charlas-
proyecciones.


