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Region de Murcia
(2009-2012)

El Plan Director de Senderismo es el documento progmatico por el
gue se rige la Federacion de Montafismo de la Regidle Murcia, en
materia de senderos homologados y tiene una duranidle cuatro afios

En este documento se refleja:

El marco tedrico y definitorio.

Las competencias y directrices de la FMRM.
Las prioridades para el cuatrienio.

Los senderos homologados.

Marco definitorio

Senderismo:

Actividad deportiva y recreativa que consiste en rerrer a pie
caminos sefializados o no, preferentemente tradiciales, que pueden
estar, a su vez, homologados.

De la definicion evidenciamos:

1. El camino como hecho fisico, que lleva implicgadiversos aspectos:
Humano, natural, de transito.

Concepto que, a su vez, se puede abordar desdeeanibs varios:
2. la actividad:
Que combina una suerte de elementos:

Deportivos.
Culturales.
Saludables.
Recreativos y/o
Medioambientales.
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3. El sendero como instalacion de uso deportivosgematizada en su
establecimiento:

“El sendero homologado”.

Senderos sefalizados:

Senderos marcados con signos convencionales, sesighenturas, hitos,
marcas, etc. e indicaciones destinadas a facilitau utilizacion en
recorridos a pie.

Sendero viable:

Sendero valorado positivamente por la FMRM para su
establecimiento, acorde con la normativa de sendesalescrita en el
Manual de Senderos y en el Plan Director Regional.

Que tiene todos los permisos necesarios para suasécimiento:

De la administracion local (Ayuntamientos).

De la administracion regional (Agencia de Medio Amignte), en el caso
de zonas forestales y parques regionales naturales.

De particulares, cuando el sendero atraviesa algur@opiedad.

Sendero homologado:

Es una instalacion deportiva, identificada por lasnarcas registradas
de GR, PR 6 SL, que se desarrolla preferentementa el medio
natural, sobre viales tradicionales y que ha sidcectificado por la
Federacion de Montafiismo de la Regién de Murcia.

Por su naturaleza ha de ser accesible a la mayordea los ciudadanos y
a lo largo de todo el afo, pudiendo estar reguladsu uso, por motivo
medioambiental y/o de seguridad.

La totalidad de los senderos de la Region de Murciarman la red de
nuestra comunidad, que puede estar ordenada por distas redes de
caracter local, municipal o comarcal.

C/. Francisco Martinez Garcia, 4 Bajo 3
30003 Murcia. Telf 968340270 FAX 968255372
C.I.LF. V-30210470 Web: fmrm.net e-mdihrm@fmrm.net



e\ €Scuela
% murciana de
J actividades

Federacion de Montasiismo de la Regio’n de Murcia
-~ de montafa

Obijetivos de los senderos homologados:

1. Facilitar al usuario la practica del senderismopreferentemente por
el medio natural, proporcionando seguridad, calidade informacion
sobre la actividad que va a desarrollar.

2. Incentivar el conocimiento del entorno natural yde los elementos de
la tradicion rural de los espacios por donde se trssita, buscando una
practica respetuosa cultural y ambiental.

3. Contribuir al desarrollo del turismo sostenibleque demanda una
sociedad en progreso.

Varios hechos han llevado a la elaboracién de ed¥an Director
Estatal de Senderismo y a elaborar las propuestasig en él se hacen:

Proyectos y actuaciones individuales en valles y m@afias que
demuestran la inquietud por parte de sus habitantelacia la
promocién de una serie de actividades ludico-depavias en torno al
llamado turismo alternativo.

Diferentes iniciativas en este sentido por parte dentidades publicas y
privadas, con ayudas de fondos europeos, del gomerdel Estado y de
las Autonomias.

La proliferacion, sobre todo en determinadas zonade montafia, muy
sensibles desde el punto de vista medioambientag ohiciativas de
consorcios, fundaciones, mancomunidades, etc. Copago de
entidades publicas y privadas que pueden incurrir e el deterioro del
entorno natural.

Las conclusiones de la Carta de Turismo Sostenibbelebrada en
Lanzarote (Canarias) en la denominada Cumbre Ambietal de este
sector y organizada por la ONU, UNESCO y UE. Estasonclusiones
presentan un futuro poco esperanzador si las admistiraciones locales
y estatales no adoptan medidas para acabar con ekismo
depredador.
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El senderismo es una convencion a la que hemos #eg, que pretende:

Ordenar.
Conocer.
Conservar.

Ordenar:

El medio natural, como lugar comun, debe ser acdete a todos los
ciudadanos. Este acceso —en ocasiones masivo- delmerse de forma
ordenada.

Cconocer:

El senderismo incide en el conocimiento respetuode nuestro
entorno.

“ Se respeta y defiende, lo que se conoce; poeju
lo que se conoce y entiende, se lleva boogazon”.

Cconservar:

La educacién ambiental es el primer eslabdn parasagurar la
pervivencia del medio.
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EL PLAN DIRECTOR DE SENDERISMO DE LA FEDME

Las Federaciones Territoriales de Montafiismo en ceodinacion con la
FEDME vienen desarrollando unPlan Director Estatal de Senderismo
(cuarta revision para los afilos 2005-2008) planteadi® acuerdo a los
objetivos, actividades y competencias de la activad ludico-deportiva y
cultural citada en sus Estatutos y que se desarrath plenamente en
contacto con la naturaleza.

Plan Director Estatal de Senderismo PDES
Documento programatico de la FEDME en materia de s&leros
homologados.

Tiene una duraciéon de cinco afnos.

Su base es los planes directores de cada una def&eraciones
territoriales, a la que afiade elementos de coordiaan.
En el PDES se incluye:

Las prioridades de la FEDME .

Las prioridades de las federaciones autonémicas.

Un resumen de todos los GR, PR, SL y E de todo altado espafiol.
La legislacion en materia de senderos.

La documentacion vigente autonémica.

Las regulaciones de transito.

Otros elementos de coordinacion.

Sus objetivos son:
Tener recogida la informacién basica sobre los sentbs sefalizados,
con el fin de difundirla a quien pueda interesarle.

Conseguir la mayor homogeneidad y cohesion en tottared de
senderos del estado espaiiol.

C/. Francisco Martinez Garcia, 4 Bajo 6
30003 Murcia. Telf 968340270 FAX 968255372
C.I.LF. V-30210470 Web: fmrm.net e-mdihrm@fmrm.net



e\ €Scuela
% murciana de
J actividades

Federacion de Montasiismo de la Regio’n de Murcia
-~ de montafa

Competencias de la Federacion de Montainismo de laeRion
de Murcia

Creacion delComité Regional de Senderos

Homologacién planificacién, y difusion de los senderos GR, PR, SL,
gue se desarrollen en la Regién de Murcia (Desariolde estos
apartados en documento aparte).

Reqgistro de senderoy elaboracion delplan director autonémico.

Trabajar junto con la administracion regional para la creacién de un
Decretoque regule el establecimiento de senderos en nuast
comunidad.

Asesoramiento técnico a entes privados o publicagtéresados en el
senderismo.

Busqueda de fondos para proyectos desarrollados enestra region.

Capacidad de relacion con entidades de igual nivdentro del
territorio espafol y de asociacion da E.R.A.

La formacidn continua que sea necesaria.

Capacidad de delegar competencias en entes territales menores.
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COMITE REGIONAL DE SENDERISMO

PRESIDENTE DE LA FMRM
ANTONIO RUIZ ORTEGA

Vicepresidente
Alonso Javier Lozano Lisén

] |

DIRECTOR SENDERISMO L DIRECTOR TECNICO DE SENDERO
JUAN MIGUEL MARTINEZ M ARIN JUAN DE LACRUZ LORENTE JARA
I

Coordinacion del l

Comité

‘ Monitores de senderismo ‘ Técnicos de senderos Registro de senderos l

Responsables de senderos
de los clubes

‘ Relaciones con la Admén

clubes

Relaciones con los l |

‘ Informes técnicos
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La E.R.A
European Ramblers Association
Asociacion Europea de Senderistas

Fundada en 1969 en Alemania, tiene su sede en Kdggéemania).

En la actualidad la forman 50 organizaciones pertegcientes a 26
paises, alguna de ellas con mas de 130 afos deohiat

Tiene mas de cinco millones de afiliados.

Dentro de la organizacion tienen estatus de obsemares, una
asociacion de Israel y la Federacion Marroqui de Matafa.

Sus nombres oficiales son:
EWV- Européaische Wandervereinigung,
ERA — European Ramblers’ Association y
FERP-Féderation Européene de la Randonnée Pédestre

Forma de actuacion
La ERA tiene un 6rgano ejecutivo, llamado Presidiumque lleva a
cabo las decisiones que toma la Asamblea General.

El trabajo se organiza en tres comisiones:

senderos,
actividades y
juventud.

Los cargos del Presidium se renuevan cada cuatro asiy la Asamblea
es anual, celebrandose en distintos lugares dentimente.
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Competencias

Gestidn y coordinacion de los Senderos Europeos t@sse han de
desarrollar sobre redes ya existentes y de tres gas como minimo).

Lugar de encuentro y comunicacion de todos los segistas europeos

Defensa de sus intereses:

Derechos de acceso al medio natural.
Actividades

Dia Europeo del Senderista.

2° Domingo de Septiembre.

Eurorrando
2 ediciones (2001 y 2006).

Seminarios internacionales:
Sobre sefalizacion
Derechos de acceso, etc.

La ERA en Espafia
Son miembros de pleno derecho de la ERA:

la FEDME,

la Federacion Andaluza de Montafismo,

la Federacion Aragonesa de Montafiismo,

la Federacio d’Entitats Excursionistes de Catalunya

la Federacio d’Esports de Muntanya i Escalada de I€omunitat
Valenciana,

la Euskal Mendizale Federazioa y

la Federacion Navarra de Deportes de Montafia y Eslzala.

la Federacion de Montafismo de la Region de Murcia.

En el Presidium hay un representante espariol, Juavari Feliu,
vicepresidente tercero.

WWW.era-ewv-ferp.org
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Prioridades para este afio 2009

Control del establecimiento y registro de la Red d&enderos de la
Region de Murcia.

Mantenimiento de la la red establecida: sefalizagnes e
infraestructura.

Ajuste de los senderos antiguos realizados con uparspectiva
eminentemente montafera, y acoplarlos de forma cofrente a la red.

Proyectos:

Ordenacion de los senderos en los Parques Naturakds la Regién de
Murcia en colaboracién con la Direccién General deMedio Natural.
Establecer lineas de trabajo y coordinar actuaciorsecon la Consejeria
de Turismo de la Regidén de Murcia y su proyecto diinerarios
Ecoturisticos.

Organizacion y puesta en valor de:

Red de senderos de Alguazas (Ayuntamiento de Alguas).

Red de senderos de Bullas (Ayuntamiento de Bullas).

Repintado de varias modificaciones y ajustes del GRE 4.

Red de senderos de Librilla (Ayuntamiento de Librila).

Desarrollar junto con la administracion regional elborrador del
Decretoque regule el establecimiento de senderos en la Reygde
Murcia

Formacion:

Entre las prioridades del Comité se encuentra laofmacion de
todos los responsables de senderos de los distintbghes que
conforman nuestra Federacion:

[Il er. Curso de Monitores de Senderismo.

Desarrollo del 1ler. Curso de Técnico de Senderos BEE en

Murcia.
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Divulgacion de los senderos:

Creacién de la web: Portal de informacion de sendes homologados
en la Region de Murcia.

Publicaciones:

GR 7 E 4 Region de Murcia (topoguia).

Folletos de los senderos que se establezcan.

Colaboracion con la seccién de Bicicleta en la mafia para recorrer
senderos ciclables.

Dia Regional del Senderista.

Contribuir, en definitiva, al asentamiento de nuegt actividad,
desarrollando la filosofia e iniciativas que se rédjan en el Plan
Director de Senderismo de la Region de Murcia.
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RED DE SENDEROS REGION DE MURCIA. EXTRACTO.

PR: 61y 8 variantes ----- 544 km.

PR Estado N° Senderos Kildmetros

CARTAGEN A SENALIZADOS 7 53,1 km.

HOMOLOGADOS

FOLLETO

VALLE DE RICOTE SENALIZADOS 9 + 1 variante 94,5 km.

HOMOLOGADQOS + 1 enlace

FOLLETO

CIEZA SENALIZADOS 5 58,8 km.
HOMOLOGADOS

FOLLETO

CEHEGIN SENALIZADOS 3 29.8 km.
HOMOLOGADOS

FOLLETO
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MURCIA SENALIZADOS 17 + 3 variantes 128,7 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETO

PR Estado N° Senderos Kilbmetros

PTO. LUMBRERAS SENALIZADOS 2 25,6 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETO

ALCANTARILLA SENALIZADOS 1 11,3 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETO

BULLAS SENALIZADOS 4 33,6 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETO

JUMILLA SENALIZADOS 1 8,1 km.

HOMOLOGADOS
FOLLETO
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SIERRA ESPUNA

PLIEGO

SL Estado

SENALIZADOS
HOMOLOGADOS

FOLLETO

SENALIZADOS 1

HOMOLOGADOS

FOLLETO

N° Senderos

11 + 3 enlaces
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96,6 km.

4.9 km.

Kildbmetros

SIERRA ESPUNA

CEHEGIN

PLIEGO

SENALIZADOS 3
HOMOLOGADOS

FOLLETO

SENALIZADOS 1
HOMOLOGADOS

FOLLETO

SENALIZADOS 1
HOMOLOGADOS

FOLLETO

C/. Francisco Martinez Garcia, 4 Bajo
30003 Murcia. Telf 968340270 FAX 968255372
C.I.LF. V-30210470 Web: fmrm.net

e-mdihrm@fmrm.net

8 km.

2,6 km.

1,9 km.

15



30003 Murcia. Telf 968340270 FAX 968255372
C.I.LF. V-30210470 Web: fmrm.net e-mdihrm@fmrm.net

Féd%cién de Mbontasiismo de la Region de Murcia amggﬁlgﬁgge
¢ de montana
CARTAGENA SENALIZADO 1 7,5 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETOS
MURCIA SENALIZADO 2 19 km.
HOMOLOGADOS
FOLLETOS
GR: 7 con 3 variantes ----- 1.127 km.
GR Estado Km. Sefializados
GR7E4 Sefalizado 170 km.
GR7.1 Sefalizado 63,1 km.
GR7.2 Sefalizado 29,4 km.
GR92E 10 Sefalizado 179 km.
GR 127 Sefalizado 158,4 km.
GR 250 Sefalizado 158 km.
GR 251 Sefalizado 92,8 km.
GR 252 Sefalizado 140,6 km.
GR252.1 Sefalizado 11,23 km.
GR 253 Sefalizado 1249 km.
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