RESUMEN COMPETICIONES 2010
ESCALADA

En al Federacion Murciana de Escalada, tenemos un equipo de competicion y un
equipo de tecnificacion conformados por los mejores escaladores de la region. Los
escaladores de ambos equipos compiten en las pruebas nacionales de este deporte y
a continuacion informamos de los buenos resultados obtenidos este afio en las
competiciones.

CAMPEONATO DE ESPANA DE BLOQUE
MARZO 2010 BARCELONA

El blogue, también conocido como bulder, es una modalidad de
escalada en la que el escalador sube un unos pocos metros con la caida
asegurada con una colchoneta y cuya caracteristica principal es que son
movimientos de alta intensidad que requieren de mucha fuerza para ser
resueltos.

En el Campeonato de Espafia de blogue se presentan cinco problemas
de 6 a 12 movimientos en los que el objetivo es llegar a la presa mas alta,
conocida como top. Esta presa es la que mas puntta, también hay a mitad un
bonus, que también suma puntos, aunque no tanto como el top.

Al Campeonato de Esparia celebrado en Barcelona asistieron el equipo
de tecnificacion: Iris Matamoros, Javier Reyes, Jose Luis Olivares y Teresa
Troya; y del equipo de competicion fueron los especialistas en esta
modalidad: Nacho Sanchez, Carlos Preciado y Eva Carro.

Los maravillosos resultados obtenidos este afio son de gran relevancia.
En el puesto mas destacado tenemos a Nacho Sanchez, que ha sido
subcampedn de Espafia en bloque y a punto de quedar en el primer puesto...
Es reconocido como unos de los bloqueros mas fuerte del pais y a mas de uno
dejo boquiabierto con su exhibicion de fuerza. Nacho ha sido seleccionado
para competir a nivel internacional, por el seleccionador de escalada para
participar en el Campeonato del Mundo de Bulder.

En la seccion masculina también cabe destacar la actuacion de Iris
Matamoros, que siendo la primera vez que participa en esta prueba, paso a la
final guedando en noveno puesto y dejando fuera a fuertes y experimentados
escaladores. Carlos Preciado quedo en el puesto 17, Javier Reyes en el 22 y
Jose Luis Olivares en el 26, todos importantes resultados, teniendo en cuenta
que fueron 46 participantes.



El conjunto femenino también destac6 con su participacion, tanto Eva
Carro como Teresa Troya pasaron a la final quedando en quinto y sexto
puesto respectivamente, muy igualadas con la tercera y cuarta competidoras.

Cabe destacar el potencial de los escaladores de la region, ya que en la
final Campeonato de Espafia 2010 formada por dieciocho escaladores de todo
el pais, 4 eran murcianos y componentes del equipo de tecnificacion y/o
competicion puesto en marcha el pasado afio por la Federacién de
Montafismo de la Region de Murcia, que apoya incondicionalmente a sus
deportistas...
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Eva en los blogues de la final
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Iris y Nacho afrontando el mismo paso de la final.
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A continuacion dejamos los enlaces a los videos editados por Desnivel de la
prueba:

(Nacho dorsal 54, Iris dorsal 20, Carlos dorsal 53, Javi dorsal 52, Jose Luis
dorsal 51, Eva dorsal 7 y Teresa dorsal 6)

http://www.youtube.com/watch?v=XpENEim0OUbc&feature=player emb
edded

http://www.youtube.com/watch?v=-
zTJH7Y|pU4&feature=player embedded



http://www.youtube.com/watch?v=XpENEim0Ubc&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=XpENEim0Ubc&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=-zTJH7YjpU4&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=-zTJH7YjpU4&feature=player_embedded

COPA DE ESPANA DE DIFICULTAD
12 PRUEBA

La Copa de Espaia de Dificultad se compone de 3 pruebas, en cada una de las cuales los
escaladores deben intentar concluir tres itinerarios o vias de clasificatoria, donde los 8 mejores
pasan a la final para realizar otro itinerario. EI que més arriba Ilega es el primero, el siguiente
segundo y asi sucesivamente... En cada una de las pruebas se obtiene una puntuacion segun el
puesto obtenido y al final se hace media para obtener una clasificacion general.

Para el 2010 se programd la primera prueba para finales de mayo, en Valladolid, y hasta
alli nos fuimos con nuestro equipo de tecnificacion: Iris, Javier, Jose Luis y Teresa y con Jose
Miguel Gracia del equipo de competicion.

En estas pruebas solo hay un intento, cualquier fallo te tira y no hay vuelta atras. Esto le
paso a Jose Luis que cayo tras un momento de duda en lo que llamamos “un paso tonto” o a Jose
Miguel que sacrificd su participacion por culpa de un chapaje. Més arriba cay6 Javier, que tras
pasar el principio de la via “sobrado” cayo por intentar asegurar un movimiento. ...

Iris en cambio tuvo més suerte y soltura y consiguio llegar hasta lo méas alto, justo a la presa
antes del Top, otorgdndose un excelente 9° puesto y a punto de entrar en la final. Para que se
pueda apreciar lo equiparadas que estan estas competiciones y lo decisivo que es cada presa
tocada, decir que Jose Luis Palao que quedo el octavo en la clasificatoria, solamente toco el top,
un gesto mas que Iris, lo que le permitié poder seguir luchando en la final.

Teresa Troya como viene siendo habitual, pasé a final quedando en 82 posicion.




Iris y Javi en diferentes momentos de la via de clasificacion.



José Luis y Jose Miguel en el mismo paso de la clasificatoria

COPA DE ESPANA DE DIFICULTAD
22 PRUEBA

La 22 prueba de la Copa de Espafia de dificultad se celebra en Bilbao, alli se desplazaron de
nuevo el equipo de tecnificacion al completo. Como Bilbao es una ciudad lejana a Murcia, la
Federacion facilita a los competidores el desplazamiento en avién, para que lleguen a competir en
las mejores condiciones fisicas, esfuerzo que finalmente no sirvié de nada puesto que la prueba
fue suspendida por la lluvia. Después de convocar a los escaladores, hacer el montaje del plafén
de mas de 15 metros de altura, desplazar a los arbitros, periodistas... la lluvia no respet6 y los
organizadores no previnieron recursos o alternativas en caso de que no dejase de llover.

El esfuerzo por parte de las diferentes partes implicadas, resulta en vano.



CAMPEONATO DE ESPANA DE ESCALADA

El Campeonato de Espafia de Escalada es una prueba aislada que se celebra una vez al
afio y que consiste en determinar los mejores escaladores en escalada con cuerda de
nuestro pais.

El pasado 26 de junio se celebré en La Corufia dicho campeonato de Espafia, lugar al
que nos desplazamos todo el equipo de tecnificacion: Iris, Javi, Jose Luis y Teresa.

El viaje fue muy largo, coche, avion, mas coche. Méas de ocho horas de viaje para llegar
a nuestro destino. Estdbamos cansados, pero eso no era nada comparado con las largas
sesiones de entrenamiento que habiamos soportado para llegar hasta aqui en las mejores
condiciones. La motivacion era muy alta y teniamos muchas ganas de hacerlo bien. Hay
que tener en cuenta que el nivel es muy alto, ya que en Espafia contamos con dos
campeones del mundo y de presentan casi cincuenta participantes.

El resultado fue bueno, especialmente en el caso de Teresa Troya, que consiguié un 5°
puesto. En chicos Iris Matamoros acab6 el n® 13 cayendo en el paso que dejaba luchar
para entrar en la final, y José Luis y Javi firmaron una buena actuacion finalizando en
los puestos 20 y 24 respectivamente, quedando en la mitad de la tabla.
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Tere Luchando en la via de la final.



