
 
 

Comienza la Copa Regional de Carreras por Montaña 2008. 
Carrera por Montaña “El Valle”, premio especial La Verdad. 

 
 Por fín llegó el día de la prueba, el 14 de septiembre de 2008 arranca la Copa 
Regional de Carreras por montaña. La primera prueba es la I Carrera por Montaña “El 
Valle”, bajo la organización de la FMRM y diversos clubes de Murcia y con la 
colaboración del Ayto. de Murcia, Hero, Estrella de Levante, Coca Cola, Championchip 
Levante, Inter Sport, Solar del Bruto, Centro de Cualificación Turística y Santiago 
Nortes. 
 Con una distancia de 21,4 km , 1189 m de desnivel positivo acumulado y una 
participación importante para ser su primera edición, 124 hombres y 3 mujeres. La 
carrera se disputó por el complejo entramado de senderos y pistas que nos ofrece el 
Parque Regional del Valle. 
 Tras pequeños problemas comunes a las primeras ediciones de pruebas similares 
se daba la salida desde la casa forestal La Tana en San José de la Montaña. Por delante 
parajes muy conocidos entre los aficionados a la montaña de la Región: La Cresta del 
Gallo, La Panocha, Las murallas de King Kong, El Relojero, El Santuario de la 
Fuensanta.  
 Desde la salida se formó un primer grupo de unos veinte corredores que se 
destacan del resto, y es que los dos primeros kilómetros estiran al grupo antes de entrar 
en la senda que serpenteando les lleva hasta la primera cima (La Panocha). El primer 
grupo formado por corredores del Senda Molina, Maratón Cartagena y Aventura-T 
además de otros se ha destacado claramente y la carrera toma una zona más rápida 
dirección las murallas de King Kong. En la ascensión de este paraje y durante el cresteo 
del mismo la carrera se convierte en un rompepiernas y esto hace que muchos 
corredores se topen con “el tío del mazo”. 
 Ya avistando la cima del Relojero (604 m) los corredores entran en la ultima 
parte del recorrido y tras coronar el premio especial “La Verdad” es para Jose Francisco 
García Lucas y Esther Sanchez Pérez , a la postre vencedores de la prueba en sus 
categorías. 
 Tras pasar por el Relojero la carrera se convirtió en un vertiginoso descenso de 
unos cuatro kilómetros  por pista y senda bastante técnica y llegó así al Santuario de La 
Fuensanta, invirtiendo el ganador 1h 50´40” dejando así una extraordinaria marca que 
servirá de referencia para posteriores ediciones. 
 Al finalizar la prueba muchos corredores coincidían en destacar el recorrido por 
su belleza y composición del trazado aunque los más experimentado en esta disciplina 
echaron de menos mas senda y quizá alguna subida descomunal como acostumbran a 
encontrarse en pruebas importantes. También comentaron los puntos flojos de la prueba 
que tenían que ver con la demora en el comienzo y la falta de previsión en algún 
avituallamiento, aunque estaban seguros que en posteriores ediciones no los encontraran 
y disfrutaran así de una gran prueba.  
 La próxima carrera de la Copa Regional sera la I Roller Master Trail, el 12 de 
Octubre en La Unión. 
 
 Las clasificaciones de la prueba se pueden consultar en la página web 
www.championchiplevante.com/ELVALLE/clasificaciones.asp  


