
El pasado sábado día 6 a las 11:30h. en la sala de 
prensa del recinto ferial (IFEPA) de Torre Pacheco con 
motivo de TURISMUR se celebró la mesa redonda organizada 
por la Federación de Montañismo de la Región de Murcia 
titulada SENDERISMO: CAMINANDO HACIA LA CULTURA Y EL 
BIENESTAR 
 
Durante el coloquio se examinaron los diferentes aspectos 
que rodean la práctica del senderismo y que de forma 
indirecta proporcionan un valor añadido a esta modalidad 
deportiva, tales como la cultura, el bienestar físico y el 
efecto sociabilizador de la práctica senderista en el seno 
de los clubes. 
 
Aprovechando el acto y como muestra de senderismo y cultura 
se presentaron dos ejemplos: Senderos del Parque Minero de 
La Unión  y Los Senderos de la Cruz con motivo del año Jubilar de Caravaca . 
 
Los componentes de la mesa fueron: 
 
Moderador: 
Antonio Ruiz Ortega,  Presidente de la Federación de 
Montañismo de la Región de Murcia 
 
Invitados: 
D. Francisco Bernabé  - Alcalde de La Unión. 
D. Domingo Aranda,  Alcalde de Caravaca. 
D. Francisco Conesa,  Medico y senderista. 
D. Cristóbal Mendoza, Pedagogo y senderista. 
D. Juan de la Cruz, Director de Senderos de la F.M.R.M. 
D. Juan Miguel Martínez, Presidente del Comité 
Técnico de Senderos FMRM. 

La mesa se desarrollo hasta las 13:15h con un gran interés por parte del publico 
asistentes. 

Un saludo, 
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